
 

 

【台南市營養師公會 115 年度旅遊聯誼活動】 
1. 目        的：為了兼顧會員夥伴們身心健康及交流聯繫，公會將舉辦旅遊聯誼活動，帶領 

大家遠眺美景並走入國家級森林景色，在芬多精的催化下放鬆心情，促進身 

心健。 

2. 主辦單位：台南市營養師公會 

3. 日        期：115 年 11 月 14 日 (星期六) 06:45-17:40 

4. 搭車地點：兵工廠、仁德家樂福及新營交流道附近 

5. 費        用：本會會員免費；會員眷屬需自費 750 元(含旅責險及旅平險) 

6. 對        象：台南市營養師公會會員暨眷屬 (報名人數上限共計 80 人，額滿為止) 

7. 若有任何問題請與陳秋盈聯繫 0926323202。 

8. 報名網址：https://forms.gle/1TXesRiPUBQMnKPZ6 

9. 活動時程： 

日期 時間 行  程  內  容 

115 

年 

11 

月 

14 

日 

(六) 

~06:50 兵工廠集合上車 

07:05-7:15 仁德家樂福集合上車 

07:45-07:50 

(下一站行車時間約 50min) 
新營交流道附近集合上車 

08:40-08:55 

(下一站行車時間約 70-90min) 
觸口遊客中心（停留 15 分鐘） 

10:10-11:00 

(下一站行車時間約 1hr) 
奮起湖老街自行購買午餐與逛老街（停留 50 分鐘） 

12:00-14:30 

(下一站行車時間約 2.5hrs) 

阿里山國家森林遊樂區-園區健行，參觀巨木群步道、姐

妹潭等自然景點（停留 2.5 小時） 

17:00 新營交流道附近下車 

17:30 仁德家樂福下車 

17:45 兵工廠下車 

I. 即日起開放會員與眷屬一同報名，至 115/10/30(五)截止或額滿為止。視會員名額剩餘情

況，會員眷屬將依報名順序錄取，於 115/11/2(一 )公告錄取結果。錄取後請於

115/11/2-11/6 完成匯款，逾期未匯款者將視同放棄參加資格。 

II. 本活動提供早餐(各式麵包，1 人 1 個)及礦泉瓶水，若有其他需求請自備！ 

III. 依自身需求自備藥物、茶水、防蚊液、輕便鞋及防曬(薄)外套或更換衣物。 

IV. 戶名：台南市營養師公會；匯款銀行：台新銀行(812)永康分行(0872)； 

帳號為: 2087-01-0000722-4 (請務必填寫匯款帳號後 5 碼或現金臨櫃者匯款人姓名)。 

V. 聯絡人：成大醫院秘書室 陳秋盈(0926-323202)。 

https://forms.gle/1TXesRiPUBQMnKPZ6

